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EL TIEMPO

El calor apret6 ayer
durante la nave-
gacién, aunque
fue mas llevade-
ro que en jorna-
das anteriores. A
las 20.00 la tempe-
ratura era de 27°. Sélo
unos pocos se refres-
caron con cubos de

agua.

27°

El agua del Medite-
rraneo rondaba
los 22° ailtima
hora de la tarde.
Los instruendos
podrian aprove-
char la tarde de
hoy para refrescarse
en las playas de Mur-
cia.

22°

Las velas del navio

Creoula recibie-
ron un viento de

4 Fuerza4,o0lo

que es lo mismo,

viento modera-
do. Los alumnos de

la UIM tuvieron que
arriar las velas en ple-

nanoche.

Las aguas del Medi-
terraneo, una jor-
nada mas, per-
manecieron
tranquilas. Las
olas alcanzaron
un maximo de 0,5
metros de altura que
facilitaron la navega-
cion.

Tranquila

El viento venia de
direccion Este
noreste, tras
cruzar el meri-
diano de Gre-
enwich alas
09.00.

BITACORA

Ayer

Hoy

Unica mujer en la guarnicio del Creoula

“La presencia de la mujer
en los navios ya es posible”

BELEN DE LA FUENTE

La marina portuguesa cuenta con
80 oficiales de navegacién. Cinco
de ellos son mujeres. Entrevista-
mos a una de ellas, la oficial Pires.
-¢Qué supone para usted formar
parte de la marina?

-Un honor. No es una profesion, es
un modo de vida. A veces echo de
menos a mi familia o amigos, pero
elegi vivir asiy siento que soy ttil
para mi pais. Disfruto mucho de la
vida a bordo. Aqui no tenemos te-
levisién, méviles ni llega la pren-
sa; no estamos influenciados por
nada, sélo la mar. Aprendes a comu-
nicarte mejor con las personasy a
trabajar en equipo. Cuando entré
en la marina cambié. Me ayudé a
superarme y a darme cuenta que
las cosas son més faciles de lo que
parecen. Vivimos situaciones difi-
ciles, trabajamos duro, pero me-
rece la pena, siento satisfaccion.
-;Qué opina sobre la evolucién de

la mujer en la marina?

-Portugal es de los ltimos paises eu-
ropeos en incorporar alamujerala
marina. La primera fue los 90. Aho-
ra el 8% de los civiles y militares ads-
critos a la marina son féminas. Co-
menzar fue complicado porque obli-
g6 a reorganizar toda la estructura.
En nuestra marina los camarotes y
los baiios son unisex, a diferencia de
paises como Suecia en que son mix-
tos. La evolucién ha sido lenta pero
constante y hoy la presencia de mu-
jeres en navios es posible.

-;Le gusta formar parte del inico
barco escuela portugués en el que
conviven marinesy civiles?

-La marina nos da la oportunidad
de probar cosas diferentes. Estuve
en un navio encargado de reponer
combustible y alimento a buques
de guerra en medio del océano para
que no tuviesen que ir a tierra. Aqui
el ritmo es diferente y me entusias-
ma conocer a diferentes personas,

aprender de ellas y demostrarles
c6mo es la marina por dentro.
-;Coémo lleva ser la inica mujer
de la guarnicao del Creoula?
-Los primeros dias algunos no es-
taban acostumbrados a que una mu-
jer fuese su jefe. Yo les mostré que
no existe ninguna diferencia. Man-
tengo una posicion distante y pro-
fesional. Si quiero que me tomen
en serio, tiene que ser asi.

-;Qué es lo mas duro a bordo?
-Ni serla inica chica, ni afiorar a mi
familia, nila disciplina...(silencio)
iLos mareos! Me encanta navegar
pero los primeros dias de travesia
lo sigo pasando mal.

-;Aspira a ser Comandante?

-Me gustaria seguir navegando tres
o cuatro afios mas. También formar
parte de alguna de las misiones hu-
manitarias en tierra. En un futuro,
si me diesen la oportunidad de po-
der llegar a ser comandante estaria
muy orgullosa.

DICCIONARIO

Para quem gosta
de “botar abaixo”
um copo!

HELENA MORAIS

Antes de entregar aos instruen-
dos um exame, a instrutora Rosa
ordenou a todos que deixassem
a folha “boca abajo”. Perante esta
expressdo, um dos instruendos
portugueses perguntou o que
queria aquela expressdo dizer, ja
que é muito préxima da ex-
pressdo “bota abaixo”, usada po-
pularmente pelos portugueses,
antes de beberem um copo.

Casa (PT - ES):

Cave - S6tano
Rés-do-chio - Planta baja
S6tdo - Desvan

Janela - Ventana

Varanda - Balcon

Terraco - Terraza

Lareira - Chimenea
Cozinha - Cocina

Quarto - Habitacién

Sala de estar - Salén / Salita
Sala de jantar - Comedor

Para fumadores (PT - ES):
Isqueiro - Mechero
Fésforo - Cerilla

Charuto - Puro
Cachimbo - Pipa

Para os que gostam de beber
(PT - ES):

Tomar um copo - Beber una
copa

Shot - Chupito

Mistura de bebida alcodlica
com ndo alcodlica - Cacharro

Grupo de pessoas que se jun-
tam para beber - Botellon

Para comer (PT-ES):
Polvo - Pulpo

Alface - Lechuga
Cenoura - Zanahoria
Molho - Salsa

Salsa - Perejil
Coentro - Cilantro

BAJANDOEL
SOL CONEL
COMANDANTE

Conversar con €l es una aventura en
pos del conocimiento, una ventana
abierta a las palabras sabias, reflejo
del brillo de su profunda mirada.

Con esos 0jos observa a través
de la mirilla de su sextante la altu-
ra del Sol, y 1o hace de manera rapi-
da y precisa, dando la impresién de
la aparente sencillez que da la mano
experta.

Con infinita paciencia nos ense-
fa el arte de los antiguos navegan-
tes, desvelando el misterio de la tra-
yectoria del Astro Rey en el cielo,
para obtener asi nuestra posicién
sin recurrir a la tecnologia. Obriga-
do, cdte. Nuno Cornelio da Silva.
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. Fermin Rodriguez y Cornelio da Silva ensefian a manejar el sextante a los instruendos. :: Jose pELAEZ

Comandante del navio: Nuno Cornelio da Silva

Alberto |, hombre
de extensa vida
y corto reinado

R. MUNIZ

Para celebrar el 55 cumpleafios
de Alberto Vizcaino, la tripulacién
le concedi6 ayer el titulo de Rey
del Dia, corona incluida, y men-
cién a la que desde Alvorada su-
mamos la de Palestra del Dia por
su detallada disertacion sobre la
Politica Maritima. La conferencia
permitié conocer cada figura que
regula las ireas de proteccién ma-
rina y los espacios de pesca. Al tér-
mino de la charla, Vizcaino abdi-
6, pasando a ser conocido como
‘Alberto I, el Breve’ por su reina-
do, que no por sus conferencias.
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